ORIENTACIONES PARA
1°Y 2° PRIMARIA EN VERANO

LECTURA Y ESCRITURA Y COMPRENSION VERBAL

e Jugar a palabras que empiecen, terminen o contengan diferentes
sonidos y /o letras. Sopa de letras, crucigramas, adivinanzas..

e Leerles cuentos v comentar historias leidas, escuchadas o vistas.

e Ensenarles palabras nuevas con imagenes y relacionarlas con otras
ya conocidas

e Hablarles tranquilo y con buena pronunciacion

RAZONAMIENTO LOGICO MATEMATICO

e Uso de objetos cotidianos para realizar operaciones matematicas.

e Aprovechar actividades diarias para reforzar numeracion.

e Plantear problemas de la vida diaria y ayudarles a resolverlos
(repartos, cuentas en tiendas..)

DESARROLLO PERSONAL

e Rutina diaria estable y organizada aunque adaptada a ritmos vy
actividades de vacaciones
e Hablar de los sentimientos y emociones que Vivilnos y CcOMOo
podemos volver a la calma para sentirnos bien.
e Alimentacion, sueno vy actividad [isica saludable y equilibrada.
e Fuera pantallas digitales (moviles, tablets, ordenador). Generan
sobrestimulacion, estres cognitivo y adiccion.
o Actividades ludicas culturales (cines, museos, exposiciones, talleres..)
e Tiempo de juego diario compartido con familia e iguales.
e Darles responsabilidades propias de la edad en alimentacion, aseo,
vestido y colaboracion en casa.
e No ceder ante rabletas ni chantajes: normas claras entre todos.
Afecto y autoridad en partes iguales.
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