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ENFERMERAS REFERENTES DE CENTROS
EDUCATIVOS DE HUELVA
LQUE SON7
LOS P10J0S SON UNDOS INSECTOS QUIE VIVEN EN EL
PELO DE LAS PERSONAS. SE ALIMENTAN DE LA SANGRE

QUE CHUPAN AL PICAR. SON MUY FRECUENTES EN LA
EDAD ESCOLAR.

:Cémo se transmiten?

Se transmiten de unas personas a otras por contacto directo. Al
rozarse o tocarse las cabezas, el piojo pasa de un pelo a otro con
gran facilidad. También se puede trasmitir por el intercambio de
peines u otros accesorios. . '3 N
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;Cuales son los sintomas?

Los sintomas que producen son picor y rascado. Por ello, hay que
revisar la cabeza, especialmente detras de las orejas y cerca de la
nuca, buscando el piojo o las liendres, las cuales son unas motas blancas

muy pegadas al pelo. i!

:Se pueden prevenir?

No hay que utilizar tratamientos preventivos a base de lociones
o Colonias para parasitos si el nino no esta infectado. Sélo se

utilizara el tratamiento si se descibre que tiene piojos.

DESMONTANDO MITOS i

- No hace falta introducir los

peines y utensilios del pelo en el
congelador. Seria suficiente con
meterlos Y8 horas en una bolsa
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cerrada.
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no hay que aislar
a los ninos con
piojos, solo
tratarlos

= El vinagre no los elimina, solo no vuelan,
ni saltan

sirve para despegar las liendres.
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10 ACCIONES PARA EL EXITO DEL TRATAMIENTO
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Las lociones

i . En tratamientos NO USAR No Utilizar
Aplicar el Sesaolﬂ:ga" fisicos (siliconas) SECADOR distintos
producto CABELLO impregnar después del productos a la
segun las TODO EL tratamiento vez

instrucciones SECO CABELLO (lo inactiva)
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0000 g
111 SUMERGIR

LAVAR toallas, utensilios de uso
8 sabanas y capilar en agua
Rasarla productos sin REPETIR animales de a50°(15") 0

lendrera eficacia probada obligatoriamente peluche a 50° solucion
TODOS los (aceite de arbol de el tratamiento a durante 20° pediculicida (307)

dias Té, Quassia Amara) los 10 dias
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El niro infectado puede volver al colegio tras el

%
No Utilizar

tratamiento. Al resto de los ninos No se les debe prohibir

que vayan al colegio..
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