
PIOJOS
ENFERMERAS REFERENTES DE CENTROS

EDUCATIVOS DE HUELVA

¿Cómo se transmiten?
Se transmiten de unas personas a otras por contacto directo. Al
rozarse o tocarse las cabezas, el piojo pasa de un pelo a otro con
gran facilidad. También se puede trasmitir por el intercambio de
peines u otros accesorios.

¿Se pueden prevenir? 
No hay que utilizar tratamientos preventivos a base de lociones
o colonias para parásitos si el niño no está infectado. Sólo se
utilizará el tratamiento si se descubre que tiene piojos.

DESMONTANDO MITOS

¿QUÉ SON? 
LOS PIOJOS SON UNOS INSECTOS QUE VIVEN EN EL

PELO DE LAS PERSONAS. SE ALIMENTAN DE LA SANGRE
QUE CHUPAN AL PICAR. SON MUY FRECUENTES EN LA

EDAD ESCOLAR.

¿Cuáles son los síntomas?
Los síntomas que producen son picor y rascado. Por ello, hay que

revisar la cabeza, especialmente detrás de las orejas y cerca de la
nuca, buscando el piojo o las liendres, las cuales son unas motas blancas

muy pegadas al pelo.

- No hace falta introducir los
peines y utensilios del pelo en el
congelador. Sería suficiente con
meterlos 48 horas en una bolsa
cerrada.
- El vinagre no los elimina, solo
sirve para despegar las liendres.

10 ACCIONES PARA EL ÉXITO DEL TRATAMIENTO

 
 El niño infectado puede volver al colegio tras el
tratamiento. Al resto de los niños No se les debe prohibir
que vayan al colegio..


